DEFINIGAO

GANHO
DE MASSA

U

ANTICATABOLICO

100% WHEY PROTEIN ISOLATE

150 WHEY

Formulado com proteina importada Isolada do Soro do Leite, de alta
qualidade e alto valor biologico, fornece naturalmente aminoacidos
essenciais ao organismo, como por exemplo os BCAA’s e a Glutamina,
@ altamente digerivel e possui 6tima absorcao, estimula a sintese

proteica e por consequéncia a hipertrofia muscular.

25g

PROTEINA

INFORMAGCAO NUTRICIONAL

Porcao: 30g (2 scoops)

Quantidade por porcao %VD*
Valor Energético (Kcal) 108 kcal / 454 kJ 5
Carboidratos (g) 2049 1
Proteinas (Q) 25¢ 33
Gorduras totais (g) 0g 0
Gorduras saturadas (g) O0Og 0
Gorduras trans (g) 0g o
Fibras alimentar (g) Og 0
Saédio (mg) 54 mg 2

% Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas. ** Valores diarios ndo estabelecidos.

SUGESTAO DE CONSUMO:

orientacao profissional.

INGREDIENTES:

Diluir 2 scoops (30 g) em 200 ml (1 copo) de agua ou bebida
de sua preferéncia. Consumir 1 vez ao dia ou conforme

Proteina isolada do soro de leite, espessante goma xantana
e edulcorante sucralose.

AMINOGRAMA
Aminoacido 30g 100 g
Acido aspartico 2.599 8.663
Acido glutamico 4.582 15.274
Alanina 1.232 4.108
Arginina 263 1.876
Cisteina 697 2.322
Fenilalanina 7 2.590
Glicina 429 1.429
Histidina 402 1.340
Isoleucina 1.501 5.003
Leucina 2.599 8.663
Lisina 2.599 8.663
Metionina 536 1.786
Prolina 1.473 4.910
Serina 992 3.305
Tirosina 723 2.411
Treonina 1.634 5.447
Triptofano 429 1.429
Valina 1.233 4111
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SABOR CHOCOLATE

APRESENTAGAO

MORANGO

CHOCOLATE
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