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MELATONINA SPRAY

SUGESTÃO DE CONSUMO:

INGREDIENTES:

Aplicar 1 (uma) borrifada diretamente na boca, de 30 a 60 minutos antes de dormir.
Ingerir uma porção ao dia ou dormir. Ingerir uma porção ao dia ou conforme
orientação profissional. AGITE ANTES DE USAR.

Celulose microcristalina, melatonina e cápsula de gelatina (gelatina, água, umectante
glicerina e corantes: Dióxido de titânio, azul brilhante, amarelo crepúsculo e vermelho 40).

A nova Melatonina Spray é um importante indutor de sono e relaxamento.
Além de melhorar a qualidade do sono, também possui ação 
antioxidante, auxiliando no combate aos radicais livres. Sua 
apresentação em Spray o torna prático e sua absorção sublingual é 
extremamente eficiente!
Lembre-se, uma boa noite de sono contribui para um melhor 
desempenho esportivo e para a síntese protéica adequada, tanto 
para hipertrofia quanto para definição muscular.

APRESENTAÇÃO

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porção: 130mg (1 borrifada)

Quantidade por porção %VD*
Melatonina 0,21 mg **

Não contém quantidade signi!cativas de: Carboidratos, Proteínas, Gorduras totais, 
Gorduras saturadas, Gorduras trans, Fibra alimentar e Sódio.

(*) Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. 
Seus valores diários podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades 
energéticas. (**) Valores diários de referência não estabelecidos.
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